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É V È N E M E N T  •  L U N D I  1 E R  J U I L L E T  2 0 1 9

S P E E D  M E E T I N G  •  C O U R S E S  H I P P I Q U E S  •  C O N F É R E N C E  D É B AT 

Journée de l’entrepreneuriat féminin

H I P P O D R O M E  D E  D E A U V I L L E  C L A I R E F O N T A I N E  •  D E  1 0 H  À  2 0 H

Plus d’infos ? Devenir membre du réseau ?
Retrouvez-nous sur www.femmesetchallenges.fr

Et suivez-nous sur les réseaux sociaux !

Femmes & Challenges est un réseau ouvert et fédérateur autour de 
l’entrepreneuriat au féminin en Normandie. Initié par Léa Lassarat, 
1ère femme Présidente de la CCI Seine Estuaire et chef d’entreprise.

Femmes & Challenges est un véritable levier de développement économique.

Prochain événement du réseau :
Business Time et Speed Mentoring 

avec Françoise BOURDON, Présidente de Creches Liberty

Jeudi 4 juillet 2019 de 9h à 11h
Au Hangar 107 à Rouen

« Le partage et la transmission, 
gage de réussite de mon Business » 

EN PARTENARIAT AVEC
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 Conférence débat
de 18h à 19h30

Les intervenantes-témoins
Stéphanie PAUZAT Groupe Mileclair
« Oser, pour ne pas avoir de regrets, et s’investir pour changer les choses. »
Depuis 2017, Stéphanie dirige avec son mari le Groupe Mileclair, présent sur la Normandie et 

Paris, qui compte 475 collaborateurs. Stéphanie est très investie dans la défense des intérêts 

des TPE/PME via différents organismes. 

Audrey REGNIER Société BOHIN France 

« Sans folie, l’Homme est plus petit » 

Audrey intègre la société BOHIN en 2011, entreprise atypique, unique fabricant français 

d’aiguilles à coudre et d’épingles. En 2017, elle décide d’acquérir avec son mari l’entreprise, 

modernise la marque emblématique et lui donne l’image d’une mercerie dynamique ! 

Valérie CARRAT Société Villa d’Eaux 
« C’est quand une personne ose prendre des risques et s’impliquer 
personnellement qu’elle peut grandir et évoluer. » (Herbert OTTO)

Médecin, consultant puis manager dans le monde de la Santé depuis plus de 30 ans, Valérie a 

éprouvé le besoin de prendre du recul et d’entreprendre en solo et enfin de changer de vie en 

Normandie. 

Sophie GAUGAIN
« Osez ! »
Première vice-présidente de la Région Normandie chargée du développement économique et 

des entreprises, Sophie est également Maire de Dozulé et vice-présidente de la communauté de 

communes Normandie Cabourg Pays d’Auge.

Léa LASSARAT 
« La passion est le moteur de la réussite, le sourire est le carburant de 
l’entrepreneur : pour créer, il faut aimer, pour réussir il faut être passionné »
Présidente de la CCI Seine Estuaire et du réseau Femmes & Challenges. 

Léa est une chef d’entreprise dynamique qui exerce son activité dans l’hôtellerie-restauration sur 

les deux rives de l’estuaire.

10h - 11h
Visite des coulisses de l’Hippodrome

11h - 17h45
Speed Meeting Village : profitez des conseils d’experts, de coachs et de mentors

et repartez avec les meilleurs conseils pour développer votre activité

13h30 - 17h30
Courses hippiques au nom du réseau Femmes & Challenges

18h - 19h30
Soirée conférence-débat animée par des femmes chefs d’entreprise

au parcours ambitieux et dont l’énergie est communicative 

19 h 30
Cocktail networking 

Évènement pris en charge par le réseau Femmes & Challenges 

Inscription sur https://urlz.fr/9Wiv

Programme
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